
TTC Bad Nauheim/Steinfurth e.V.

Covid-19 Schutz- und Handlungskonzept des 
TTC Bad Nauheim / Steinfurth e.V.
Stand: 25.08.2020

Liebe Spieler*innen und Mitglieder des TTC Bad Nauheim / Steinfurth e.V., 

zur Wiederaufnahme des Trainingsbetriebs sind durch den Verein die notwendigen Vorbereitungen 
getroffen worden. Diese basieren auf dem Covid-19-Schutz- und Handlungskonzept des Deutschen 
Tischtennis-Bund e.V. (Stand 17.08.2020), www.tischtennis.de. Zusätzlich sind Hygiene- und 
Verhaltensregeln für den Wettkampfbetrieb durch den HHTV festgelegt worden (Stand 21.08.2020), 
https://www.httv.de/media/000/News/2020/August/Hygiene-
_und_Verhaltensregeln_des_HTTV_fuer_den_Wettkampfbetrieb_Vereine_210820.pdf

Dazu haben wir entsprechende Hygiene- und Verhaltensregeln festgelegt, die verbindlich von allen 
eingehalten werden müssen. Die Regelungen finden sich in diesem Dokument und werden zusätzlich 
in den Trainingsorten ausgehängt. Diese werden regelmäßig überprüft und sofern notwendig 
angepasst.

Die Einhaltung dieser Regeln dient der Gesundheit von uns allen! 
Trainings- und Wettkampfteilnehmende erkennen die Regelungen an und halten sich daran. 
Die Nicht-Beachtung führt zum Ausschluss vom Trainings-/Wettkampfbetrieb, da hier sonst ein 
Hallen-Nutzungsverbot droht.
Zur Teilnahme an einem Training müsst ihr euch weiterhin vorher anmelden, damit die maximale
Gruppengröße nicht überschritten wird. Diese ist abhängig von den jeweiligen Gegebenheiten in 
unseren drei Trainingsorten Steinfurth, Bad Nauheim und Schwalheim.
Jeder Verein muss eine/n Hygiene-Beauftragte/n benennen, der/die als Ansprechpartner*in für alle 
Fragen rund um die Corona-Thematik dient und die Einhaltung der Maßnahmen des Schutz- und 
Handlungskonzeptes überwacht.

Für den TTC Bad Nauheim Steinfurth übernimmt diese Aufgabe:
Armin Kreuter, hygienebeauftragter@ttcbnst.de

Und: Die persönliche Verantwortung eines jeden Mitgliedes bleibt ein wesentlicher Pfeiler unseres
Hygienekonzeptes. Sie kann nicht an TT-Funktionäre abgegeben werden. 
Personen, die einer Covid-19-Risikogruppe angehören, müssen die erforderliche Risikoabwägung 
selbst treffen. Der Deutsche Tischtennis-Bund empfiehlt allen Personen, die einer Covid-19-
Risikogruppe angehören, nur nach vorheriger Konsultation eines Arztes/einer Ärztin an Training oder 
Wettkampf teilzunehmen. 

Der Vorstand ist sich bewusst, dass die Regelungen eine deutliche Umgewöhnung und 
Einschränkungen zum früheren gewohnten Trainings- und Spielbetrieb bedeuten. Wir wünschen allen 
Spieler*innen dennoch viel Spaß beim Tischtennis und eine erfolgreiche Saison 2020/21.

Mit sportlichen Grüßen und bleibt gesund!
Vorstand TTC Bad Nauheim/Steinfurth e.V.
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Hygiene- und Verhaltensregeln:

1 Verstöße: Wer gegen dieses Schutz- und Handlungskonzept in Verbindung mit staatlichen 
Vorgaben gravierend oder wiederholt verstößt, wird vom Hygienebeauftragten oder einer 
anderen Person, die das Hausrecht hat, der Halle verwiesen. Entsprechende Regelungen 
können sich auch in Vorgaben der zuständigen staatlichen Stellen finden. 

2 Zutritt: Nur symptomfreie Personen dürfen sich in der Sportstätte aufhalten. Wer Symptome 
für akute Atemwegserkrankungen wie Husten, Fieber, Muskelschmerzen, Störung des 
Geruchs- oder Geschmackssinns, Durchfall oder Übelkeit aufweist, darf die jeweilige 
Sportstätte nicht betreten und sollte telefonisch bzw. per Mail einen Arzt/eine Ärztin 
kontaktieren. Ausnahmen sind nur für Personen mit bekannten Grunderkrankungen wie bspw. 
Asthma zulässig.

3 Hallennutzung: Die Halle darf nur von den Personen betreten werden, die aktiv als 
Trainer*innen oder Spieler*innen am Trainings- und Wettkampfbetrieb beteiligt sind sowie von 
Zuschauern (s. nachfolgend). 

4 Zuschauer: „Seit dem 6. Juli sind Zuschauer bei Sportwettkämpfen wieder erlaubt. Für 
Zuschauer gilt laut hessischer Verordnung in Zusammenhang mit den Abstandsregeln § 1 Abs.
1, Satz 1 entsprechend. Zuschauer (bis einschl. 250 Personen) sind unter Einhaltung des 
Abstandsgebots und Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung erlaubt. Es müssen die 
Kontaktdaten aller Zuschauer (siehe Dokumentation) notiert werden. Für die Erfassung der 
Kontaktdaten ist der Heimverein verantwortlich. Zuschauer dürften nur mit ausgefülltem 
Kontaktformular in die Halle.“ (HTTV, 14.08.20)

5 Nachverfolgung: Zur Kontaktnachverfolgung im Falle einer später festgestellten Infektion sind 
die Namen aller anwesenden Personen geeignet zu dokumentieren. Dies gilt auch für 
Begleitpersonen oder Zuschauer. Die notwendigen Angaben umfassen Datum und Zeit des 
Aufenthaltes, Name und Vorname, Wohnanschrift sowie eine Telefonnummer. Diese werden 
auf dem Formular des HTTV (siehe unten) mit der Spieldokumentation erfasst.
Neu: Bei Heimspielen muss ebenfalls eine Anmeldung der Spieler des TTBST erfolgen, die am
Wettkampf teilnehmen (s. auch Punkt 9). 
Bei der Austragung eines Meisterschafts- oder Pokalspiels ist sicherzustellen, dass von allen 
anwesenden Spielern beider Mannschaften der Familienname, der Vorname, die vollständige 
Anschrift und eine Telefonnummer dokumentiert wird, damit eine etwaige Infektionskette 
nachvollzogen werden kann (Aufbewahrung 30 Tage). Der HTTV stellt den Vereinen mit diesen
Informationen ein entsprechendes Informationsblatt zur Verfügung, welches auch von der 
Homepage des HTTV heruntergeladen werden kann. Der Gastverein kann dieses Formular 
entweder ausgefüllt zum Meisterschaftsspiel mitbringen oder vor Ort direkt ausfüllen. 
https://www.httv.de/media/000/News/2020/August/Anwesenheitsliste_Wettkampf.pdf
Die Mannschaftsführer senden unmittelbar nach Spielende die Wettkampfdokumentation an 
die email corona@ttcbnst.de
Die schriftliche Dokumentation verbleibt bei den Mannschaftsführern und wird nach 30 Tagen 
datenschutzrechtlich konform vernichtet.

6 Clubraum: Die Nutzung des Clubraum (Steinfurth) ist unter Einhaltung des Mindestabstandes 
erlaubt.
Hausmeisterraum (Bad Nauheim): Dieser Raum wird nicht als Aufenthaltsraum genutzt.

7 Speisen und Getränke: Grundsätzlich sind Getränke und Speisen von jedem individuell 
mitzubringen.

8 Sportartspezifische Hygieneregeln und Desinfektion gemeinsam genutzten 
Spielmaterials:

 Beim Betreten der Halle sollten die Hände desinfiziert werden

 Kein Körperkontakt, auch nicht zwischen Trainer*innen und Spieler*innen 

 Jeder Spieler nutzt sein eigenes Handtuch sowie seine eigene Trinkflasche

 Spielball: Gespielt wird mit einem Ball, der nach dem Spiel gereinigt wird

 Begrüßung: Die Aufstellung/Spielpaarungen werden unter Einhaltung des 
Mindestabstandes verlesen. Die Mannschaften müssen sich dazu nicht aufstellen. 
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 Schiedsrichter: Schiedsrichter sollten mit Mund-Nasen-Schutz zählen. Vorhandene 
Handtuchboxen sollten in den Ecken stehen, jeder Spieler behält während einer 
Spielpaarung seine Handtuchbox. Nach einem Spiel ist die Handtuchbox und das 
Zählgerät zu reinigen.

 Kein Händeschütteln / Abklatschen oder andere Begrüßungsrituale vor und nach dem 
Spiel oder Training.

 Kein Anhauchen des Balles oder Abwischen der Hand am Tisch.

 Keine Hilfestellungen und Bewegungskorrekturen.

 Beim Wechsel der Tischbelegung ist eine kurze Pause einzuhalten, damit ein 
kontaktloser Wechsel vollzogen werden kann 

 Für alle Personen, die in der jeweiligen Situation nicht selbst spielen, sich aber in der 
Halle aufhalten dürfen, gilt ein Abstandsgebot von mindestens 1,5 Metern. Außerhalb 
des eigenen Sporttreibens ist in jedem Fall ein Mund-Nase-Schutz zu tragen. Dies gilt 
damit auch für Spieler*innen, Eltern, Begleitpersonen, Zuschauer*innen, Trainer*innen.

9 Die Anmeldung zum Trainingstermin muss vorab erfolgen. Dies erfolgt online über die 
Vereinswebsite (Senioren und Jugend). Eine genaue Anweisung dazu ist in separater Form 
erfolgt. Neu: Bei Heimspielen muss ebenfalls eine Anmeldung der Spieler erfolgen, die am 
Wettkampf teilnehmen. Dies stellt sicher, dass die Hallenkapazitäten nicht überlastet werden 
(s. 10).

10 Gruppengrößen (max.):
Steinfurth: 9 Tische mit 18 Personen (bei 2/3 Hallenbelegung), 4 Tische mit 8 Personen (bei 
1/3 Belegung)
Bad Nauheim: 10 Tische mit 20 Personen (bei 2/3 Hallenbelegung), 15 Tische mit 30 Personen
(bei kompletter Hallenbelegung)
Schwalheim: 5 Tische mit 10 Personen
Trainingszeiten: https://www.ttcbnst.de/trainingszeiten/

11 Mindestens 1,5 Meter Abstand halten! In allen Situationen, auch beim Ein- und Ausgang, 
während der Spielpausen etc.

12 Die Nutzung von Umkleiden (Mund-Nasen-Schutz) und Duschen ist grundsätzlich unter 
Beachtung des Mindestabstandes erlaubt.

13 Zutritt zur Halle über den Vordereingang, Verlassen der Halle vorzugsweise über den 
Hintereingang.

14 Empfehlung: Spieler*innen und Trainer*innen kommen bereits umgezogen in die Sportstätte 
und wechseln lediglich die Schuhe.

15 Jeder Trainingstisch wird in einer Box von mind. 5 x 10 m (vorzugsweise 6 x 12 m) mittig 
aufgestellt und mit Umrandungen abgetrennt. Die Trennvorhänge (Steinfurth und Bad 
Nauheim) sollten zusätzlich genutzt werden, sofern eine gute Durchlüftung der Hallen dadurch 
nicht beeinträchtigt wird.

16 Der Seitenwechsel erfolgt im Uhrzeigersinn um den Tisch herum.
17 Aufbau: Trainer*innen und Spieler*innen waschen sich vor und nach dem Aufbau der 

Tischtennistische und Abtrennungen die Hände. 
Abbau: Sofern die Tische und Abtrennungen wieder abgebaut werden müssen, waschen sich 
Spieler*innen und Trainer*innen vor und nach dem Abbau die Hände. 
Nach jedem Meisterschaftsspiel sind die Tische zu reinigen. Die Reinigung erfolgt mit 
Wischwasser und Neutralreiniger, nicht mit Flächendesinfektionsmittel. 

18 Nach Ablauf ihrer jeweiligen Trainingszeit reinigen Spieler*innen bzw. Trainer*innen die 
Tischoberfläche, die Tischsicherungen und die Tischkanten, die Bälle und die Schläger sowie 
ihre Hände und verlassen dann unmittelbar die Sporthalle.
Zur Reinigung stehen Reinigungsmittel (in geeigneten Gefäßen), Papiertücher und Einweg-
Abfallbeutel zur Verfügung.
Verwendete Papiertücher werden von den Spieler*innen mitgenommen und ordnungsgemäß 
im Restmüll entsorgt.

19 Es ist stets für eine gute Belüftung durch Stoßlüften in Spielpausen oder Öffnen zusätzlicher 
Ausgänge Sorge zu tragen.
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20 Weitere Trainingsutensilien werden ebenfalls nach der Nutzung desinfiziert (insbesondere 
relevant für Nachwuchstraining).

21 Die Anmeldung zum Training erfolgt im Vorfeld online über die Vereinswebsite. Diese 
Anmeldedaten werden bei uns gemäß DSGVO gespeichert und verarbeitet.
Der jeweils für eine Trainingseinheit zuständige Trainingsbeauftragte erhält eine vollständige 
Liste der angemeldeten Teilnehmer*innen (Vor- und Nachname, Postanschrift, email, Tel.). In 
diese Liste trägt dieser die tatsächlich Anwesenden ein und sendet die Datei an 
corona@ttcbnst.de.
Dort werden die Daten zentral gesammelt und stehen für eine evtl. notwendige Nachverfolgung
einer Infektionskette durch die zuständigen Behörden zur Verfügung. Sie werden in einem 
rollierenden Verfahren für 4 Wochen gespeichert und anschließend gelöscht.

22 Armin Kreuter fungiert als Hygiene-Beauftragter für den TTC Bad Nauheim/Steinfurth e.V. und 
steht für Fragen rund um die Corona-Thematik zur Verfügung. Er überwacht die Einhaltung der
Maßnahmen des Schutz- und Handlungskonzeptes. Die getroffenen Regelungen werden von 
ihm regelmäßig überprüft und sofern notwendig in Abstimmung mit dem Vorstand angepasst.

23 Für jede Trainingseinheit ist eine Person verantwortlich für Einhaltung und Umsetzung des 
Covid-19 Schutz- und Handlungskonzeptes. Sollte der Hygienebeauftragte nicht selbst 
anwesend sein können, stehen weitere Personen als Verantwortliche für Trainingsabende zur 
Verfügung. Sollte sich keine verantwortliche Person für einen Trainingsabend finden entfällt 
dieser. 
Folgende Personen haben sich gemeldet:
Steinfurth:

- Armin Kreuter
- Rolf Eichenauer
- Dusca Birkenfeld

Schwalheim:
- Jürgen Nehler (Schwalheim)
- Jörn Dahler (Schwalheim)

Bad Nauheim:
- Markus Hellner
- N.N

Für den Spielbetrieb übernehmen der oder die Mannschaftsführer die Rolle des / der 
Verantwortlichen für den Spielabend gemeinsam. Der letzte Mannschaftsführer abends erledigt
die anfallen „Hygiene“ Abschlussarbeiten.
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Liebe Tischtennisspieler*innen,

herzlich willkommen beim TTC Bad Nauheim / Steinfurth e.V.

Für den Trainings- und Wettkampfbetrieb haben wir 
entsprechende Hygiene- und Verhaltensregeln festgelegt, die
verbindlich von allen eingehalten werden müssen. 

- Die Einhaltung dieser Regeln dient der Gesundheit 
von uns allen! 

- Trainings- und Wettkampfteilnehmende erkennen die 
Regelungen an und halten sich daran. 

- Die Nicht-Beachtung führt zum Ausschluss vom 
Trainings- und Wettkampfbetrieb.

- Und: Die persönliche Verantwortung eines jeden bleibt 
ein wesentlicher Pfeiler unseres Hygienekonzeptes.

Diese Regelungen gelten für:
- Spieler*innen
- Trainer*innen / Betreuer*innen
- Zuschauer*innen
- Begleitpersonen (inkl. Eltern)

Beim Betreten der Halle folgendes erledigen:
- Desinfizieren der Hände mit vorhandenem 

Desinfektionsmittel
- Eintrag in die Anwesenheitsliste vollständig ausgefüllt bei 

Ankunft
- Mit Betreten der Halle akzeptieren Sie die Einhaltung des 

Mindestabstandes und der Hygieneregeln allgemein sowie
des Covid-19-Schutzkonzeptes des TTC Bad Nauheim 
Steinfurth e.V.
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