Hessischer Tischtennis-Verband e.V. + +\/ ~

im Landessportbund Hessen e.V. - Mitglied im DTTB

Sichtungsschwerpunkte HTTV Talentsichtung 2022
»,Nach“sichtung 2.Halbjahr 2022

l. Allgemeine Datenerhebung
(1) Alter (inklusive Monate) zum Zeitpunkt der Sichtung
(2) TT Alter (Monatsgenau) zum Zeitpunkt der Sichtung
(3) Korpergrole

Il Allgemeinsportliche Kriterien
(1) Seilsprunge
(2) Agility
(3) Koordinative Fahigkeiten (u.a. an der Koordinationsleiter)

M. TT-Spezifische Kriterien
Jeder der folgenden Punkte wird durch das , Trainerauge” mittels einer 5-
Punkte (Sterne) Skala einzeln bewertet.

(1) Grundstellung / Ballerwartungshaltung
3-Winkel, Abstand, Position am Tisch
(2) Balltreffpunkt VH und RH
Goldenes Dreieck
(3) Schlagerhaltung
Neutrale Schldgerhaltung
(4) Stabilitat / Balance / Gleichgewicht
vor allem bei Richtungswechseln
(5) Kérperschwerpunkt
Auf dem Vorderful3, vor allem beim Schlagen
(6) Unterstutzung der Bewegungen durch den Nicht-Schlagarm.
(7) Seitliche Beinarbeitstechnik
Sidestep / Stepjump
(8) Beinarbeitstechnik vor-zurtick
Auftakt und Ausfallschritt
(9) Naturliche / runde Bewegungen zum Ball
(10) Ballgefuhl / Rotationsgefuhl
(11) Konzentrationsfahigkeit /Aufmerksamkeit auch im Verlauf der TE.

IV. Wettkampf
Eindriicke aus moglichst geschlechtsspezifischen Wettkdmpfen. Innerhalb der
Sichtung und /oder bei Turnieren (Meisterschaften, Ranglisten,
Jahrgangsmeisterschaften).

Geschéftszeiten:  montags, dienstags und donnerstags 08:00 — 12:00 Uhr und 13:00 — 16:00 Uhr
freitags 08:00 — 12:00 Uhr

Bankverbindung: IBAN DE14513900000015339306 — BIC VBMHDESF



