
 Ein Projekt von VDTT und DTTB    
 

Weiterbildungsangebot 

Selbständiger Tischtennistrainer 
„Zeit- und Selbstmanagement und Betriebswirtschaftliche Grundlagen “ 

 

Termin:    22. - 23. Februar 2020 (Beginn: 10.00 Uhr) 
Ort:     Deutsches Tischtennis-Zentrum (DTTZ),  

Ernst-Poensgen-Allee 58,  40629 Düsseldorf 
 

Veranstaltungsträger: Verband Deutscher Tischtennis-Trainer (VDTT) + 
    Deutscher Tischtennis-Bund (DTTB) 
 

Referenten:    Thomas Hamann (Essen) und Bernd Krey (Gaildorf) 
 

Allgemeiner Hinweis: Diese vom VDTT und DTTB angeboten Weiterbildungsmaßnahme richtet sich ex-
klusiv an die  Zielgruppe „Selbständige Tischtennistrainer“ bzw. an Trainer, die diese Karriere anstre-
ben. Lehrgangsgebühren fallen nicht an. Die Verpflegung im DTTZ wird vom VDTT übernommen  (Sams-
tag - Mittagessen und  Abendessen/ Sonntag - Mittagessen). Übernachtungen  sind selbständig zu orga-
nisieren. Aktuell können noch bis 31.12.2019 drei Zimmer bei Anmeldung über den VDTT  im DTTZ Düs-
seldorf reserviert werden. Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 18 Personen beschränkt 
 

Themen und Referenten: 
Die Reihe von Workshops für selbständig Trainer, eine gemeinsame  Aktion von DTTB und VDTT geht in 
die nächste Runde.  Das elementare Thema, sich mit der Entscheidung für die Selbständigkeit auseinan-
derzusetzen und wie die ersten sinnvollen Schritte als Profi-TT-Trainer gehen, dazu zeigt Bernd Krey mit-
hilfe von Best-Practice-Beispielen Möglichkeiten auf und  Thomas Hamann gibt den Teilnehmern Orien-
tierungshilfen an die Hand, wie sie Übersicht über ihre vielfältigen Aufgaben behalten und dabei ihre 
eigenen Interessen nicht aus den Augen verlieren. 
 

Bernd Krey (Gaildorf, Berufstrainer, „40mm - Ihr TischtennisPartner.“) 
Thema:  Betriebswirtschaftliche Grundlagen und Traineraustausch 
Sie überlegen sich, ganz oder teilweise auf die Karte Tischtennistrainer zu setzen oder tun dies bereits? 
Bernd Krey ist ausgebildeter Bankkaufmann, Finanzassistent (IHK) und Diplom-Betriebswirt (FH) und 
selbst seit über zehn Jahren selbständiger Tischtennistrainer. In seinem Vortrag möchte er zum einen 
Einblicke in die betriebswirtschaftlichen Grundlagen wie z.B. den Businessplan oder die Vermarktung der 
eigenen Geschäftsidee vermitteln und zum anderen individuelle Lösungsansätze für die Herausforderun-
gen der Teilnehmer geben und anhand von Best Practice-Lösungen veranschaulichen." 
 

Thomas Hamann (Essen, stellvertretender Geschäftsführer TT-WM 1989, seit 1990 freiberufli-
cher Managementtrainer und Coach)   
Thema:  Zeit- und Selbstmanagement  
Wie können Sie sich so organisieren, dass sie Ihre Ziele auf effiziente Art erreichen? Welche Tools können 
Sie dabei unterstützen? Wie sorgen Sie dafür, dass sie sich bei der Arbeit an den beruflichen Zielen nicht 
überfordern und eine gesunde Work-Life-Balance erreichen? Thomas Hamann gibt praktische Hand-
lungsempfehlungen, die durch praxisnahe Übungen veranschaulicht werden. 
 

Anmeldungen: Bitte schriftlich bis zum 17. Januar 2020 per E-Mail unter hamrik@vdtt.de unter  
Angabe von Name, Anschrift und Lizenz. Telefonische Rückfragen sind täglich in der Zeit von 
9.00 – 12.00 Uhr unter der Telefonnummer 03643 – 468 52 72 (Ralf Hamrik) möglich.  
Teilnahmezertifikat als Fortbildungsnachweis für alle Lizenzstufen (auch A-Lizenz!). 

mailto:hamrik@vdtt.de

