Jetzt sofort anmelden! T1agesablauf
Workshop fiir Trainer/innen Tischtennistrainer

19. bis 21. August 2016 in Malente Freitag, 19.8.2016

bis 16.00 Uhr Anreise der Teilnehmer/innen
Organisatorische Angelegenheiten
ca. 16.30 Uhr Einflhrung in die Themen
des Ablaufs
17.45/18.00 Unr  Abendessen
T e Zutaton undl cas Fezept
" ,Die Zutaten und das Rezept flr
o einen gut funktionierenden Verein*
Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten zwecks Bildung von : - . .
Fahrgemeinschaften an andere Teilnehmer weitergegeben werden dirfen. 08.00/08.15 Uhr  Frlhstlick
_ 09.00-11.45 Uhr  Tricks zur Motivationssteigerung
.‘Ja . Nein im Vereinstraining
Die Anmeldung ist verbindlich. Eine Stornierung ist ausgeschlossen. 12.00/12.15 Uhr  Mittagessen
14.30-17.15 Uhr Madchentischtennis
Anmerkung: — wie geht das?

17.45/18.00 Uhr Abendessen
19.30-21.00 Uhr Anfangertraining Teil 1

— worauf kommt es an?

gngchlieBend gernu’iichgs . ,,A”ES iihﬂ"
S Anfangertraining, Motivation,
08.00/08.15 Uhr  Frihstiick Madchen und Mi[glig[lgr“

09.30-11.45 Uhr Anfangertraining Teil 2

Geschwister-Scholl-Ring 25 \_/;erln?umlte%emlscmen
23701 Eutin S

oder per E-Mail an: AnschlieBend Feedback 1 9- bis 21 : August 20 1 6

Abweichende Rechnungsanschrift:

Ort, Datum, Unterschrift:

Anmeldung per Post an:
Holger Kritzfeldt

und Abschlussbesprechung
12.15/12.30 Uhr Mittagessen
Abreise der Teilnehmer/inne

holger.kruetzfeld@t-online.de

Sport- und Bildungszentrum

23714 Bad Malente-Gremsmihlen

Weitere Informationen unter: ) ) ) )
Layout: Daniela Fazeli - www.dta-mediadesign.de
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Referent Markus Reiter

Markus Reiter besitzt seit fast
30 Jahren die Tischtennis-A-
Lizenz und war als Coach und
Manager Uber 10 Jahre in der
t 1. und 2. Damen-Bundesliga
E{,’{é‘% tatig. Markus ist selbststandi-
E ger Dienstleister in den Berei-
l ‘ chen Sport, Schule, Soziales
] . und Freizeit. Als Mitarbeiter im
Landesprogramm ,Talentsuche und Talentférde-
rung“ des Kultusministeriums Hessen entwickelte
er flachendeckende Sichtungskonzepte ebenso wie
zahlreiche Ideen zum Anféngertraining, die in jedem
Verein wirksam sind. Er ist seit vielen Jahren Lehr-
wart des Hessischen Tischtennis-Verbandes und
als Dozent in der Traineraus- und -fortbildung bun-
desweit im Einsatz. Eine seiner Stdrken ist das
Entwickeln von Vereinsstrukturen (viermal Gewin-
ner des ,,Grlinen Bandes®, Zukunftspreis des Lan-
dessportbundes Hessen). Sein ganz besonders
Interesse aber gilt dem Ma&adchen-Tischtennis. In
diesem Zusammenhang flihrte er eine bundeswei-
te Fragebogenaktion und anschlieBend die Deutsch-
landtour ,For Girls only“ (2011/12) durch. Dieses
besondere Engagement ehrte der DOSB mit dem
Gleichstellungspreis, es folgte die Auszeichnung
zum ,Butterfly-Basistrainer des Jahres 2014“. Da-
riber hinaus ist der studierte Chemiker Autor zahl-
reicher Verdffentlichungen in Tischtennisfachma-
gazinen (u.a. Trainerbrief, TTL, tischtennis).

Sport- und Bildungszentrum

Der Verband Deutscher Tischtennistrainer
bietet einen Workshop fur Trainer/innen an.

Themenbeschreibung und Inhalte:

l NACHHALTIGE VEREINSARBEIT:

Gibt es ein Rezept fir einen guten Verein? Was gehort
alles dazu, ein zukunftsféhiges Vereinskonzept zu ent-
wickeln? Welche Zutaten braucht man? Und was hat
das alles mit uns Trainer/innen zu tun? Diesen Fragen
vor dem Hintergrund einer nachhaltigen Wirksamkeit
wird im Detail und an konkreten Beispielen aus der Pra-
Xis hachgegangen.

B MADCHEN-TISCHTENNIS:

Madchen sind irgendwie anders, oder nicht? Oft blei-
ben die zumeist mannlichen Trainer ratlos mit ihren Er-
lebnissen zurtick. Das soll und das muss sich andern!
Mé&dchen sind im Tischtennis in der Minderheit. Auch
das muss sich andern, denn fir einen funktionierenden
Verein sind sie unverzichtbar. Was wollen M&dchen im
Tischtennistraining? Wie bekommt man(n) sie in die
Halle und wie halt man(n) sie dauerhaft im Verein? Was
gehort zu einem guten ,,Méadchen-Training“ alles dazu
und wie sieht ein guter Madchen-Trainer aus? GroB,
blond, blaudugig und ...??? :-) All diesen und noch
mehr spannenden Fragen wird nachgegangen und die
Erkenntnisse in der Halle ausgiebig getestet.

H TRAINING MIT ANFANGERN:

,Was Hanschen nicht lernt, lernt Hans nimmer mehr!*
Diese Binsenweisheit gilt auch im Tischtennis. Ob je-
mand ein Champion wird oder nicht, entscheidet sich
oft in den ersten Jahren der Grundausbildung in den
Vereinen. Daneben verdndert sich unsere Sportart
ebenso wie unsere Gesellschaft. Was vor 30 Jahren
noch prima funktioniert hat, ist heute unwirksam. Die
Erwartungen und Anforderungen an die Trainer steigen
kontinuierlich. Wie also sieht nun ein perspektivisch
sinnvolles Anfangertraining aus, damit der Zug nicht
schon nach 1-2 Jahren abgefahren ist? Wie organisiert

man heutzutage ein sowohl sportliches als auch pad-
agogisch zielgerichtetes Training im von inhomogenen
Trainingsgruppen im Grundschulalter gepragten Verein-
sumfeld? Wie sieht also der erste Schritt aus, nach dem
das Kind den ersten Schritt in die Halle gemacht hat?

Wir werden erfahren, dass alles mit allem zusammen-

hangt — das macht es auch so spannend, gemeinsam
nach guten Lésungen und Ideen zu suchen.

WEITERE INFORMATIONEN

M Die Teilnehmeranzahl ist auf 18 Platze begrenzt.

M Kosten fur VDTT- Mitglieder 165,— € und fur Nicht-
mitglieder 195,- € incl. Ubernachtung und Vollpensi-
on. Ubernachtung ist nur in Doppelzimmer méglich.

M Der Workshop wird als Fortbildung beim DTTB
sowie in samtlichen Landesverbénden (B- und C- Li-
zenz) anerkannt.

B Anmeldung per Post oder E-Mail an:
Holger Kritzfeldt -Geschwister-Scholl-Ring 25
23701 Eutin - E-Mail: holger.kruetzfeld@t-online.de
Bei Fragen: 04521-798 304

B Anmeldeschluss ist der 31.07.2016

M Lehrgangsort:
Sport- und Bildungszentrum
Eutiner StraBe 45
23714 Bad Malente-Gremsmuihlen
Telefon: 04523 — 98 44 10
Fax: 04523 — 98 44 20
E-Mail: sbz@Isv-sh.de
Internet: www.Isv-sh.de (auf Link SB2)



