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Deutscher Tischtennis-Bund Hessischer Tischtennis-Verband

Otto-Fleck-Schneise 12 Postfach 1140

60528 Frankfurt/Main 35411 Pohlheim

Tel.: 069 695019-0 Tel.: 06403 956811

Fax: 069 69501913 Fax: 06403 956813

www.tischtennis.de www. httv.de

AUSSCHREIBUNG
UBUNGSLEITER B-LIZENZ-AUSBILDUNG -
SPORT IN DER PRAVENTION

TERMIN
Fr. 29. November - Di. 03. Dezember 2013
Gesamtausbildungsdauer: 60 Unterrichtseinheiten

INHALTSSCHWERPUNKTE

- Sportmedizinische Grundlagen

- Gesundheitsorientiertes Ausdauertraining mit Tischtennis
- Aufbau einer Trainingseinheit im Gesundheitssport

- Langfristige Kursplanung

ORT
Sportschule des Landessportbundes Hessen in Frankfurt/Main
Otto-Fleck-Schneise 4 in 60528 Frankfurt/Main

ZULASSUNGSVORAUSSETZUNGEN

- Glltige Trainer C-Lizenz oder eine als gleichwertig anzuerkennende Ausbildung

- Nachweis einer einjahrigen (lizenzierten) Trainertatigkeit im Verein

- Anmeldung Uber einen Verein

- Sportpraktische Teilnahme am Lehrgang sollte gewéhrleistet sein (Eigenrealisation)
- Zur Lizenzierung muss das 18. Lebensjahr vollendet sein

GULTIGKEITSDAUER DER LIZENZ
4 Jahre (innerhalb DOSB und DTTB)

KOSTEN

399,- Euro

Die Kosten beinhalten Unterkunft und Verpflegung, Referenten, Ausbildungsunterlagen
(inkl. Kursprogramm) sowie die Prifungsgebuihr. Wir weisen darauf hin, dass zur
Qualitatssicherung der Veranstaltung die Kosten auch entstehen, wenn keine Ubernachtung
bendtigt wird.

ANMELDESCHLUSS
20. Oktober 2013

KONTAKT
DEUTSCHER TISCHTENNIS-BUND, Karina FRANZ, franz.dttb@tischtennis.de
HESSISCHER TISCHTENNIS-VERBAND, Tobias SENST, senst@httv.de
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